
Сетка непрерывной образовательной деятельности МБДОУ детский сад № 1 «Родничок» г. Охи  

на 2021-2022 учебный год 
Группа  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

раннего 

возраста 

«Бусинки» 

11 

Познавательное развитие 

(сенсорное развитие) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Развитие движений 

16.00-16.10 

Развитие речи  

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.40-9.50 

9.50-10.00  

Музыка 

16.00-16.10 

Познавательное развитие 

(расширение ориентировки в 

окружающем) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Развитие движений 

16.00-16.10 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Музыка 

16.00-16.10 

Развитие речи  

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Игры со строительным 

материалом 

9.40-9.50 

9.50-10.00  

 

1 младшая 

группа 

«Ягодки» 

11 

Познавательное развитие 

9.00-9.10 

 

 Физическая культура 

16.00-16.10 

Развитие речи  

9.00-9.10 

Музыка 

16.25-16.35 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.10 

Рисование 

9.50-10.00 

Физическая культура на улице 

16.00-16.10 

Развитие речи  

9.00-9.10 

Музыка 

16.25-16.35 

  

Лепка 

9.00-9.10 

Физическая культура 

9.50 – 10.00 

1 младшая 

группа 

«Ладушки» 

11 

Развитие речи  

9.00-9.10 

Музыка 

16.00-16.10 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.10 

Рисование 

9.50-10.00 

Физическая культура на улице 

16.00-16.10 

Развитие речи  

9.00-9.10 

  

Музыка 

16.00-16.10 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.10  

Физическая культура 

9.50 – 10.00 

Лепка 

9.00-9.10 

Физическая культура 

9.50 – 10.00 

2 младшая 

группа 

«Затейники» 

12 

Музыка 

9.00-9.15 

Развитие речи  

(чтение художественной 

литературы) 

9.30-9.45 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Физическая культура  

9.25-9.40 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Рисование 

9.30-9.45 

 

Музыка 

16.25-16.40 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим/природ.) 

9.00-9.15 

Физическая культура  

9.25-9.40 

 

Конструирование 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

9.30-9.45 

 

Физическая культура на 

улице 

16.00-16.15 

2 младшая 

группа 

«Неваляшки» 

12 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим) 

9.00-9.15 

Рисование 

9.30-9.45 

Музыка 

16.25-16.40 

 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.30-9.45 

 

9.00-9.15 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

Музыка 

16.25-16.40 

 

Физическая культура 

9.00-9.15 

 

Конструирование 

9.30-9.45  

Физическая культура на 

улице 

16.20-16.35 

Развитие речи  

(чтение художественной 

литературы) 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

9.30-9.45 

 

Средняя 

группа 

«Чудастики» 

12 

Развитие речи (чтение 

художественной литературы) 

9.00-9.20 

Музыка 

10.10-10.30 

Физическая культура на улице 

16.00-16.20 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим) 

9.00-9.20 

Физическая культура 

10.20-10.40 

Рисование 

16.00-16.20 

Развитие речи  

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

 

Физическая культура 

10.20-10.40 

Конструирование 

9.00-9.20 

 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.20  

Лепка/аппликация 

9.40-10.00 



Средняя 

группа 

«Лучики» 

12 

Развитие речи(чтение 

художественной литературы) 

9.00-9.20 

Физическая культура на улице  

9.30-9.50 

Музыка  

16.00-16.20 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим) 

9.00-9.20 

Физическая культура  

9.50-10.10 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

Рисование 

10.10-10.30 

Музыка 

16.00-16.20 

 

 

Конструирование 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.50-10.10 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Лепка/аппликация 

9.40-10.00 

Старшая 

группа 

«Звездочки» 

15 

Физическая культура  

9.00-9.25 

Развитие речи  

(грамота) 

9.35-10.05 

Лепка/аппликация 

16.00-16.25 

 

Музыка 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  9.35-10.00 

Физическая культура на улице 

16.25-16.50 

Физическая культура  

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим) 

9.40-10.05 

Конструирование 

16.00-16.25 

Музыка 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)   

9.35-10.00  

Развитие речи 

10.10-10.35 

Развитие речи (чтение 

художественной 

литературы) 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Финансовая грамотность 

16.00-16.25 

Подготовител

ьная группа 

«Веснушки» 

15 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30  

Развитие речи  

(чтение художественной 

литературы) 

9.40-10.10 

Физическая культура 10.15-

10.45 

 

Развитие речи  

(грамота) 

9.00-9.30 

Рисование 9.40-10.10 

Музыка 

10.30-11.00 

Финансовая грамотность  

16.00-16.30 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим) 

9.00-9.30 

Физическая культура 10.15-10.45 

Конструирование 

16.00-16.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 9.00-9.30 

Развитие речи  

9.50-10.20 

Музыка 

10.30-11.00 

Физическая культура на 

улице 

16.35-17.05 

Развитие речи  

(чтение художественной 

литературы) 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.35-10.05 

 

Подготовител

ьная группа 

«Капитошки» 

15 

Развитие речи  

9.00-9.30 

Физическая культура  

9.35-10.05 

Финансовая грамотность  

16.00-16.30 

Познавательное развитие  

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Музыка 9.40-10.10 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим)  

10.10-10.40 

Рисование 

16.00-16.30 

 

Конструирование 

9.00-9.30 

Физическая культура  

9.35-10.05 

Конструирование 

10.20-10.50 

 

Лепка/аппликация 

16-16.30 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

9.00-9.30 

Музыка 9.40-10.10 

Логопедическое занятие 

16.00-16.30 

16.35-17.05 

Развитие речи  

(чтение художественной 

литературы) 

9.00-9.30 

 

Физическая культура  

На улице 
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